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Аннотация. Наркотическая зависимость не только разрушает жизни людей, но и негативно сказы-
вается на здоровье общества в целом, увеличивая уровень преступности, снижая производительность 
труда и приводя к экономическим потерям. Существующие механизмы административной ответствен-
ности часто оказываются неэффективными из-за ряда объективных и субъективных факторов.

В целях совершенствования реабилитационного процесса предлагается принять меры, связанные 
с лечением, созданием поддерживающего окружения, защитой прав наркопотребителей после прохож-
дения курса реабилитации, и возможности бывшим пациентам обрести новые навыки и умения, необ-
ходимые для успешного трудоустройства.
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Введение
В настоящее время наркотизация общества 

является серьезной проблемой, затрагиваю-
щей все слои населения. Понимание факторов, 
способствующих началу употребления нарко-
тиков, требует глубокого анализа социальных, 
психоэмоциональных и биологических аспек-
тов. Наркотическая зависимость не только раз-
рушает жизни людей, но и негативно сказыва-
ется на здоровье общества в целом, увеличивая 
уровень преступности, снижая производитель-
ность труда и приводя к экономическим поте-
рям. Эффективное решение проблемы требует 
комплексного подхода, включающего в себя как 
предотвращение, так и лечение зависимостей.

Методы 
Исследование основано на комплексном 

использовании общенаучных методов по-
знания в совокупности с эмпирическими и 
теоретическими подходами.

Результаты
Одна из проблем борьбы с наркомани-

ей находится в психологической плоскости 
– неясность жизненного пути у истоков ста-
новления личности, отсутствие целей у че-
ловека, масса свободного времени, ощуще-
ние внутренней пустоты и одиночества [1,  
с. 83].

Потребление наркотиков остается 
одной из наиболее острых социальных 
проблем современности, представляя се-
рьезную угрозу для здоровья населения, 
безопасности общества и экономическо-
го развития страны. Несмотря на наличие 
законодательной базы, направленной на 
борьбу с наркоманией, практика примене-
ния административной ответственности 
за потребление наркотиков сталкивается с 
рядом существенных проблем, снижающих 
эффективность мер профилактики и ресо-
циализации наркозависимых лиц.

Число несовершеннолетних, которым ре-
комендовано обратиться в лечебные учрежде-
ния в связи с употреблением наркотических 
веществ, согласно данным комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав Бел-
городской области за 2024 год – 29, однако 
обратились всего 12. Вместе с тем комиссией 
рассмотрено административных материалов 
по ст. 6.9 Кодекса Российской Федерации об 
административных правонарушениях (далее – 
КоАП РФ) 18, по ч. 2 ст. 20.20 КоАП РФ – 221.

В соответствии с данными, получен-
ными из УМВД России по Белгородской 
области, за период с 2023 по 2024 г. по ад-
министративным правонарушениям, пре- 

Таблица
Совершение административных правонарушений, предусмотренных ст. 6.8, 6.9, 20.20  

(ч. 2, 3) КоАП РФ, в Белгородской области, за период с 2023 по 2024 г.

2024 2023

99 95
1038 1068
1268 1326
2405 2489

2024 2023

0 2
18 14
22 30
36 46

суд мвд кдн суд мвд кдн

94 3 0 83 1 1
982 10 18 988 0 12
536 710 22 594 700 27
1612 723 36 1665 701 40

Статья

6.8
6.9

20.20 ч.2, 3
ВСЕГО
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Общее 

количество дел

в т.ч.  
совершенные

несовершенно- 
летними
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дусмотренным ст. 6.8, 6.9, 20.20 (ч. 2, 3) 
КоАП РФ, можно проследить следующую 
динамику (таблица)1.

Анализ данных показывает, что наме-
тилась динамика к снижению совершения 
таких правонарушений в связи с частичным 
блокированием каналов поступления нарко-
тиков на территорию Белгородской области.

Существующие механизмы администра-
тивной ответственности часто оказываются 
неэффективными из-за ряда объективных и 
субъективных факторов. Несовершенство 
законодательства, недостаток ресурсов для 
проведения профилактических мероприятий 
и реабилитации, а также слабая координация 
действий различных государственных орга-
нов приводят к тому, что административная 
ответственность за потребление наркотиков 
не всегда достигает своей цели – предупреж-
дения правонарушений и помощи зависимым 
людям. Кроме того, следует учитывать посто-
янно меняющуюся картину употребления 
наркотиков, появление новых психоактивных 
веществ и необходимость адаптации законо-
дательства к этим изменениям.

Доказательство факта употребления нар-
котиков зачастую сопряжено с трудностями. 
Для установления данного факта требуются 
специальные методы исследования (напри-
мер, анализ крови, мочи), которые не всегда 
доступны или проводятся несвоевременно. 
Отсутствие объективных и достоверных до-
казательств может привести к освобожде-
нию виновных лиц от ответственности.

Один из основных факторов, способству-
ющих употреблению наркотиков, – это со-
циальное окружение. Люди, находящиеся в 
группах, где употребление наркотиков стано-
вится нормой, имеют больше шансов на вов-
лечение в эту практику. Друзья и сверстники 
могут оказывать давление, подталкивая к 
первому употреблению. Особенно это харак-
терно для молодежи, которая часто стремит-
ся соответствовать ожиданиям сверстников, 
что может вести к рисковому поведению. 

На уровень наркотизации оказывают 
влияние такие факторы, как социально-эко-

1 УМВД России по Белгородской области // 31.мвд.рф. (дата обращения: 28.09.2025).

номическое положение, развитие «клубной» 
молодежной субкультуры. Поэтому, наряду 
с занятостью и карьерными перспективами, 
одним из важных факторов социализации 
молодежи является вовлечение ее в созида-
тельные процессы. 

В связи с ростом незаконного оборота 
наркотических средств и психотропных ве-
ществ, которые оказывают серьезное влия-
ние на все аспекты общественной жизни во 
всех странах, государство обязано прини-
мать соответствующие меры для противо-
действия указанной проблеме.

Стоить отметить, что незаконный обо-
рот наркотических средств накладывает 
негативные отпечатки как на общество и 
государство в целом, так и на такие сферы 
жизни, как образование, здравоохранение, 
социально-экономические отношения.

Безусловно, необходимо проводить 
культурные и профилактические мероприя-
тия среди молодежи и органов власти. Ко-
нечно же, важно усовершенствовать зако-
нодательство на основе анализа практики в 
государстве [2, с. 23].

Употребление наркотиков обусловле-
но множеством факторов, включая соци-
альные, психологические, биологические 
и культурные аспекты. Понимание этих 
факторов крайне важно для разработки 
эффективных стратегий профилактики и 
лечения зависимостей. Решение проблемы 
требует комплексного подхода, включаю-
щего образование, поддержку и терапию. 
Программы профилактики, основанные на 
сочетании социальной, эмоциональной и 
образовательной деятельности, более эф-
фективны, чем просто узкоспециализиро-
ванные меры.

Подвергнутые анализу фактические дан-
ные свидетельствуют о том, что незаконный 
оборот наркотических средств является фак-
тором, представляющим угрозу обществен-
ному порядку, общественной безопасности 
и здоровью людей, обуславливает высокую 
смертность группы населения, втянутой в 
наркопотребление [3, c. 82].
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Существующая система профилактики 
наркомании зачастую носит формальный 
характер и не учитывает специфику различ-
ных социальных групп и регионов. Отсут-
ствие комплексного подхода ослабляет ре-
зультативность профилактических мер.

Осуществляется недостаточное коли-
чество культурных мероприятий, направ-
ленных на раскрытие опасности потре-
бления и распространения наркотиков. 
И, конечно же, большой поток негативной 
информации содержится в сети Интернет, 
которая пропагандирует оборот наркоти-
ков [4, с. 729].

Излишне говорить о том, что админи-
стративное наказание влечет определенные 
негативные последствия, к примеру:

– могут лишить права управления транс-
портным средством (если есть подозрение, 
что лицо село за руль в состоянии наркоти-
ческого опьянения);

– могут поставить на учет в наркологи-
ческом диспансере, о чем станет известно 
работодателю;

– информация о привлечении к админи-
стративной ответственности будет занесена 
в базу МВД, что тоже не пойдет на пользу, 
деловая репутация будет подорвана.

Отметим, что с научной точки зрения 
административные правонарушения счита-
ются звеньями в цепи формирования пре-
ступного поведения [5, с. 151]. Как отмечает 
А. Н. Дерюга, «целенаправленно исследова-
нием степени зависимости административ-
ных правонарушений и преступлений никто 
не занимался, однако и без этого можно с 
уверенностью сказать, что количество пер-
вых часто перерастает в качество вторых» 
[6, с. 128].

В некоторых странах обсуждается во-
прос о декриминализации потребления 
наркотиков, что вызывает острые дискус-
сии. Сторонники декриминализации утвер-
ждают, что это позволит снизить нагрузку 
на правоохранительные органы и напра-

1 Об утверждении Стратегии государственной антинаркотической политики Российской Федерации 
на период до 2030 года: указ Президента Российской Федерации от 23 ноября 2020 г. № 733. Доступ из 
информационно-правового портала «Гарант».

вить ресурсы на лечение и реабилитацию 
наркозависимых. Однако противники это-
го подхода указывают на потенциальный 
рост потребления наркотиков и связанные с 
этим негативные социальные последствия. 
Даже при привлечении к административ-
ной ответственности система реабилита-
ции наркозависимых часто оказывается не-
достаточно развитой.

Если говорить о противодействии нар-
котизации населения, то нужно обязатель-
но вспомнить, что в настоящее время Ука-
зом Президента Российской Федерации от  
23 ноября 2020 г. № 733 утверждена и приве-
дена в действие Стратегия государственной 
антинаркотической политики Российской 
Федерации на период до 2030 года, цель 
которой заключается в сокращении числа 
больных наркоманией, а также лиц, которым 
установлен диагноз «пагубное потребление 
наркотиков»1.

По нашему мнению, необходимо боль-
ше внимания уделять молодому населе-
нию страны. Работа с молодежью по про-
филактике совершения преступлений в 
сфере оборота наркотических средств и 
психотропных веществ положительно по-
влияет на снижение уровня преступности 
[7, с. 104].

Ежегодно Росмолодежь проводит все-
российские и региональные молодежные 
образовательные форумы, цель которых – 
создание позитивной альтернативы вовле-
чению молодежи в социально-негативную 
деятельность, в том числе в употребление 
наркотиков [8, с. 105].

В данном контексте интересна практика 
Белгородской области в привлечении рели-
гиозных организаций к реабилитации лиц, 
употребляющих наркотические вещества.  
В 2013 году в селе Малые Маячки Прохоров-
ского района Белгородской области основан 
и эффективно функционирует митрополичий 
реабилитационный центр «Воскресение». 
В задачу центра входит реабилитация боль-
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ных наркоманией, нуждающихся в помощи, 
желающих избавиться от пагубного при-
страстия и духовно очиститься, сделать это 
в естественных природных условиях. Одно-
временно митрополичий реабилитационный 
центр «Воскресение» может принять более 
двух десятков наркозависимых граждан.

В то же время хотелось бы обратить 
внимание на малочисленный штат отделов и 
служб подразделений по контролю за оборо-
том наркотиков, а особенно в территориаль-
ных ОМВД России на районном уровне [9].

Актуальность данной проблемы и взаи-
модействие с государственными органами и 
общественными организациями несомнен-
но будут формировать среду, в которой нар-
котики не будут являться способом уйти от 
жизненных трудностей. Необходимо уделять 
внимание причинам и условиям возникнове-
ния наркотической зависимости без боязни 
отторжения общества. Правовая пропаганда и 
профилактика, направленные на недопущение 
употребления запрещенных веществ, разви-
тие программ антинаркотической реабилита-
ции станут залогом будущего без наркотиков.

В целях совершенствования реабилита-
ционного процесса, по нашему мнению, не-
обходимо реализовать следующие меры:

– разрабатывать персонализированные 
программы лечения, учитывающие потребно-
сти конкретного наркозависимого человека;

– помимо медицинской помощи, долж-
на проводиться работа с семьей и близкими 
людьми пациента, направленная на создание 
поддерживающего окружения. Важно также 
обеспечить доступ к психотерапии, группо-
вым занятиям и программам социального 
восстановления;

– организационно-правовые меры, направ-
ленные на защиту прав наркопотребителей по-
сле прохождения курса реабилитации, позво-
лят снизить социальную изоляцию и повысить 
шансы на успешную интеграцию в общество;

– создание специализированных цен-
тров профессионального обучения и ка-
рьерного сопровождения даст возможность 
бывшим пациентам обрести новые навыки 
и умения, необходимые для успешного тру-
доустройства;

– повышение уровня информированности 
населения о проблемах наркотической зависи-
мости и путях преодоления стереотипов спо-
собствует формированию позитивного отно-
шения к лицам, прошедшим реабилитацию.

Заключение
Эффективная система реабилитации 

предполагает комплексный подход, вклю-
чающий медицинскую помощь, социальное 
сопровождение, профессиональное обуче-
ние и мероприятия по повышению осведом-
ленности общества. Только совместными 
усилиями государства, медицинских учреж-
дений, общественных организаций и самих 
пациентов можно добиться положительных 
результатов в борьбе с наркоманией.

Таким образом, совершенствование пра-
вовой базы, правоприменительной деятель-
ности, формирование ядра кадрового соста-
ва подразделений по контролю за оборотом 
наркотиков МВД России высококвалифи-
цированными специалистами даст возмож-
ность более эффективно применять меры 
административного принуждения, повысить 
уровень индивидуальной и общей профи-
лактики, успешно решить задачи по реаби-
литации больных наркоманией.
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