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Аннотация. В статье актуализируется проблема подростковой преступности и раскрываются 
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Подростковая преступность является 
одной из актуальнейших проблем совре-
менного общества, и в контексте психофи-
зиологических особенностей подросткового 
возраста исправительная работа с данной ка-
тегорией имеет свою специфику. Основны-
ми причинами роста подростковой преступ-
ности обычно называют негативное влияние 
взрослых и семьи, низкое качество жизни, 
отсутствие у несовершеннолетних мотива-
ции к учебе и проявления агрессивного и 
асоциального поведения, неэффективность 
профилактической и воспитательной рабо-
ты в образовательных организациях.

В некоторых регионах «несовершенно-
летние определяют криминогенную обста-
новку в целом»1. Актуализации вопросов 
девиантного поведения несовершеннолет-
них постоянно уделяется внимание иссле-
дователями разных областей предметного 
знания [2].

Специфика преступлений, совершае-
мых несовершеннолетними, обусловлива-
ется прежде всего социальной средой [3; 4]. 
В многолетнем исследовании зарубежных 
авторов также было обнаружено, что влия-
ние общей среды на делинквентность под-
ростков гораздо сильнее, чем наследуемость 
антисоциального поведения [3; 5].

Преступность несовершеннолетних 
вряд ли возможно искоренить как социаль-
ное явление, однако применение совокупно-
сти механизмов и мер для снижения ее дина-
мики осуществлять необходимо. Даже если 
эти меры применяются уже на этапе, когда 
несовершеннолетний находится в след-
ственном изоляторе – с целью осуществле-
ния на него исправительного воздействия 
через организацию профилактической вос-
питательной среды.

Следует заострить внимание на том фак-
те, что даже в условиях учреждений уголов-
но-исполнительной системы уровень под-
ростковой преступности является высоким. 
Следственные изоляторы для несовершен-
нолетних играют роль необходимого пере-

1 В настоящее время статистика подростковой преступности в России следующая: 40 % 
несовершеннолетних осуждены за кражи; 13 % – за разбой; 14 % – за грабеж; 5 % – за убийство [1].

ходного звена в единой цепи учреждений 
уголовно-исполнительной системы, где уже 
должен активно осуществляться процесс ис-
правления и нивелирования деструктивного 
опыта.

Отрицательная динамика в исправле-
нии асоциальных наклонностей в поведе-
нии несовершеннолетних, находящихся в 
изоляции, обуславливает вероятность со-
вершения ими повторных правонарушений 
и преступлений, что неоднократно и ра-
нее подтверждали известные ученые [6; 7]. 
Сформированная ранее установка к прояв-
лению асоциального поведения будет спо-
собствовать образованию другой подобной. 
При этом подобная установка у несовер-
шеннолетнего не только укореняется, но ее 
противоправная направленность может усу-
губляться раз за разом. Следует акцентиро-
вать внимание тот факт, что при нахождении 
несовершеннолетнего в неблагоприятной 
среде уже сформированные асоциальные 
проявления поведения будут лишь подкре-
пляться и актуализироваться при попадании 
в деструктивную ситуацию [8].

Эффективность адаптации несовершен-
нолетних подозреваемых, обвиняемых и 
осужденных к новым условиям содержания 
во многом зависит от профессиональных 
качеств сотрудников и администрации след-
ственных изоляторов (далее – СИЗО). Ис-
следователи выделяют два взаимосвязанных 
процесса в период привыкания несовершен-
нолетних к жизнедеятельности в СИЗО: ре-
ализация в отношении их действий, направ-
ленных на расследование преступления, и 
осуществление усиленных мер воспитания 
и социализации с целью профилактики де-
структивных проявлений и «криминальной 
зараженности» [5]. Для осмысления данных 
процессов нужны профессионалы, владею-
щие методами ориентации на конкретную 
личность несовершеннолетнего, ее субъект-
ный (пусть и разнополюсный) опыт; необхо-
димо – как и везде – решение задачи «заказа 
на нового профессионала» [9; 7]. Вероятно, 
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при подготовке специалистов для работы 
в следственных изоляторах можно приме-
нять подход, основанный на определении их 
профессиональной позиции как менеджера 
организации деятельности несовершенно-
летних, как педагогического дизайнера реа-
лизуемой учебно-воспитательной програм-
мы и как понимающего педагога-психолога.

Системный подход осуществляется во 
многих учреждениях пенитенциарного типа 
как максимально обеспечивающий достиже-
ние целей профилактики и исправления не-
совершеннолетних. Организация воспита-
тельной работы в следственных изоляторах 
на фундаменте основных положений теории 
воспитательных систем будет способство-
вать переосмыслению методов работы с 
несовершеннолетними подозреваемыми, 
обвиняемыми и осужденными по профилак-
тике противоправного поведения, по разви-
тию мотивации осужденных на исправление

Итак, почему же несовершеннолетние, 
уже подозреваемые, обвиняемые и осужден-
ные, склонны к совершению новых наруше-
ний, и чем обусловлен рост правонарушений 
в СИЗО? На наш взгляд, одной из основных 
причин является непрогнозируемое культи-
вирование чувства общности в асоциальной 
среде, скорость его диссеминации и «зараз-
ительность». Несовершеннолетний с прояв-
ленными ранее асоциальными установка-
ми непроизвольно запускает активизацию 
личностных деструктивных характеристик, 
которые не могут вступить в диссонанс с 
существующей субкультурой следственного 
изолятора (иначе несовершеннолетний ста-
нет «изгоем» для этой среды). Подростки 
совсем не думают о последствиях своих дея-
ний. Агрессивное поведение и асоциальные 
установки способствуют повышенной эмо-
циональности и преобладанию возбуждения 
над торможением. Поэтому насилие высту-
пает не в качестве содержания поведенче-
ского акта, а в качестве выражения эмоцио-
нально-поведенческой реакции. 

Кроме того, это свидетельствует об ус-
ложнении контингента: социальная дефор-
мация усиливается, они отличаются неу-
стойчивостью эмоционального состояния, 

повышенной возбудимостью, непредсказуе-
мостью поведения, потенциальной опасно-
стью для себя и для окружающих и в целом 
становятся менее склонны к процессам ис-
правления и ресоциализации. Возникает по-
требность пересмотра характеристик и со-
става социально-психологического портрета 
несовершеннолетнего, попадающего в след-
ственный изолятор, по причине появления 
иных структурных составляющих личности 
современных подростков, склонных к про-
тивоправным действиям: это задача ученых 
и исследователей (социологов, психологов, 
педагогов и др.).

Безусловно, результаты воспитательно-
го воздействия сотрудников СИЗО на не-
совершеннолетних могут быть достигнуты 
лишь при профессиональном применении 
совокупности разнополярных средств, под-
час амбивалентного характера: убеждения и 
принуждения, поощрения и взыскания (на-
казания) и пр.

Применение подобных средств требу-
ет осуществления ряда методологических 
принципов от сотрудников СИЗО:

– принципа гуманности как уважения 
личности несовершеннолетних, их прав и 
свобод;

– принципа целостности и системности 
как последовательной реализации организа-
ции воспитательных воздействий как систе-
мы, а не применения ряда случайных мето-
дов и форм воспитания;  

– принципа недвусмысленности и оче-
видности («прозрачности») как бесспорно-
сти всех осуществляемых сотрудниками и 
администрацией СИЗО мер дисциплинар-
ных практик;

– принципа открытости и справедливо-
сти как противодействия возможному обес-
цениванию действий сотрудников СИЗО, а 
также профилактики агрессии несовершен-
нолетних и создания конфликтных ситуаций.

Нужно отметить, что дисциплинар-
ная устойчивость также является важным 
маркером степени исправления осужден-
ного: возможность контролировать и регу-
лировать свое поведение в зависимости от 
установленных требований отражает пер-
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спективную возможность вести правопо-
слушный образ жизни после освобождения. 
Достижение дисциплинарной устойчивости 
зависит и от состояния психического здоро-
вья, и от степени их адекватного восприятия 
окружающей действительности, а также от 
системы социально-педагогической работы 
с несовершеннолетними, находящимися в 
изоляции, для повышения эффективности 
дисциплинарной практики и применяемых 
методов воспитания.

Таким образом, несмотря на значитель-
ное количество традиционных воспитатель-
ных мероприятий и мер дисциплинарной 
практики, такие показатели, как нарушения 
несовершеннолетних, их число на профилак-
тическом учете, число склонных к соверше-
нию суицида и членовредительству, число 
несовершеннолетних, относимых к группам 
отрицательной направленности, имеют тен-
денцию к значительному увеличению.

Безусловно, будут всегда существовать 
внешние причины негативных тенденций в 
состоянии воспитательной работы с несо-
вершеннолетними в следственных изоля-
торах (находящиеся за рамками влияния и 
ответственности сотрудников и администра-
ции СИЗО): это прежде всего более сложная 
структура характерологических особенно-
стей, притязаний и потребностей, прояв-
лений эмоциональной сферы и поведения 
нынешнего правонарушителя; это дефици-
ты воспитания в семье и образовательной 
организации; это многообразные социаль-
но-экономические контексты и пр.  Однако 
имеют место быть и внутренние причины 
подобной динамики (в частности, причины 
нарушений дисциплины и режимных мо-
ментов, причины постановки на профилак-
тический учет, причины роста объявленных 
выговоров и пр.), которые могут и должны 
быть тщательно изучены с целью дальней-
шей разработки рекомендаций и мер по их 
устранению. 

С учетом вышеизложенного считаем 
необходимым разработать подходы транс-
формации социально-педагогической ра-
боты с несовершеннолетними, подозре-
ваемыми, обвиняемыми и осужденными, 

прежде всего, через обновление системы 
воспитательной работы и модификацию 
мер дисциплинарной практики. Система 
воспитания в следственных изоляторах мо-
жет быть упорядоченной и педагогически 
целесообразной по организации жизнедея-
тельности несовершеннолетних, открытой 
(«прозрачной») и справедливой по мерам 
воздействия, существующей по выработан-
ным нормам, правилам и традициям. Она 
должна по возможности обеспечивать инди-
видуально-профилактический характер всех 
воспитательных воздействий на каждого 
несовершеннолетнего и способствовать их 
исправлению (как пример – несовершению 
новых нарушений в условиях следственных 
изоляторов). Преобразование мер дисци-
плинарной практики может включать как 
изменения социально-психологической на-
правленности (нивелирование роли асоци-
альной общности в следственном изолято-
ре, нейтрализация негативных настроений, 
предупреждение дисциплинарных проступ-
ков и деструктивных поведенческих про-
явлений и пр.), так диверсификации адми-
нистративной и правовой направленности 
(создание информационных банков данных 
на потенциальных организаторов и актив-
ных участников групповых эксцессов, мо-
ниторинг выявления негативных лидеров, 
применение современных методов контроля 
и надзора и пр.). Непременным условием 
эффективной дисциплинарной практики бу-
дет новый профессионализм сотрудников и 
администрации, связанный с владением ак-
туальными технологиями воспитания несо-
вершеннолетних, находящихся в изоляции 
от общества (необходимо, как минимум, 
расширить педагогический арсенал воздей-
ствий на несовершеннолетних, выходя за 
рамки только лишь поощрений и взысканий, 
убеждений и принуждений).

В течение последнего десятилетия от-
мечается увеличение количества деяний, со-
вершенных несовершеннолетними правона-
рушителями. Согласно данным в открытых 
источниках, в некоторых регионах (Мур-
манской, Сахалинской, Кемеровской, Кам-
чатской, Архангельской областях) несовер-
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шеннолетние определяют криминогенную 
обстановку в целом.  Поэтому крайне остро 
встает проблема осуществления их исправ-
ления, начиная с обстановки и условий со-
держания в той среде, где они впервые ока-
зываются изолированными от общества, а 
именно следственного изолятора.

Несовершеннолетние, содержащиеся в 
следственных изоляторах, склонны к совер-
шению новых нарушений: сформированные 
ранее деструктивные установки активизи-
руют соответствующие модели поведения, 
кроме того, их нарушения подкрепляются 
другими подозреваемыми и обвиняемыми, 
доминирующие мотивы которых имеют так-
же асоциальный характер. В данной ситу-
ации применяемые меры дисциплинарной 
практики и методы воспитания нуждают-
ся в глубоком пересмотре и системной мо-
дификации: при безусловном сохранении 
действенных воспитательных форм необ-
ходимо создавать инновационную модель 
профилактического воздействия на несовер-

шеннолетних, направленную как на форми-
рование новых ценностных установок, так и 
на предупреждение новых деяний. Для бо-
лее эффективной коррекции деструктивных 
личностных характеристик несовершен-
нолетних важно осуществлять актуальные 
воспитательные технологии на основе ана-
лиза изменений в психологическом портрете 
нынешних несовершеннолетних подозрева-
емых, обвиняемых и осужденных.

Оценка качества воспитательной дея-
тельности сотрудников следственных изо-
ляторов также нуждается в актуализации и 
пересмотре соотношения количественных и 
качественных показателей организации со-
циально-педагогической работы с несовер-
шеннолетними. Наконец, в связи с резким 
ростом нарушений непосредственно в усло-
виях следственных изоляторов необходимо 
обратить внимание на обновление характе-
ристик всей социально-педагогической ра-
боты, придания ей системности, научности 
и целостности.
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