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Аннотация. Вопрос о трансплантации органов и тканей является довольно сложным с моральной, 
этической и юридической сторон, однако модернизация процесса оказания трансплантологической 
помощи в стране приведет к спасению нескольких десятков тысяч жизней людей, в связи с чем счи-
таем исследования в этой области очень важными и необходимыми. В данной статье рассматривает-
ся процесс изъятия органов, и особенное внимание уделено донорству органов несовершеннолетних 
граждан. Кроме того, авторами анализируются наиболее актуальные, ранее звучавшие предложения по 
усовершенствованию трансплантологической помощи, а также определяются перспективы примене-
ния генно-инженерных разработок для сознания донорских органов. Рассмотрение проблем в данной 
области позволило авторам подобрать оптимальные пути решения в форме дополнения отдельных по-
ложений в законодательстве страны.
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Abstract. The issue of organ and tissue transplantation is quite complicated from the moral, ethical and 
legal sides, but the modernization of the process of providing transplant care in the country will lead to the 
saving of several tens of thousands of people’s lives, and therefore, we consider research in this area very im-
portant and necessary. This article examines the process of organ removal and pays special attention to organ 
donation of minors. In addition, the authors analyze the most relevant, previously sounded proposals for im-
proving transplant care, and also determine the prospects for the use of genetic engineering developments for 
the consciousness of donor organs. Consideration of problems in this area allowed the authors to choose the 
optimal solutions in the form of supplementing certain provisions in the legislation of the country.

Keywords: transplant care, donation, right to life, legal regulation, transplantation of children’s organs, 
genetic engineering, human cloning

© Корсун К. И., Рукавишникова Г. А., 2022



45

уголовно-Правовой  блок

For citation: Korsun K. I., Rukavishnikova G. A. Legal and bioethical aspects of human organ and tissue 
transplantation // Law: retrospective and perspective. 2022. No. 3 (11). P. 44–49.

На сегодняшний день более 7 тысяч 
граждан Российской Федерации нужда-
ются в трансплантации жизненно важных 
органов. Ежегодно число подобных опе-
раций достигает порядка 2–2,5 тысяч, од-
нако в связи с ухудшением санитарно-эпи-
демиологической обстановки в России за 
2020 год было проведено меньше 2 тысяч 
пересадок [1]. На фоне этого возникает 
проблема: большая часть людей из списка 
реципиентов умирает, так и не получив не-
обходимый орган.

Актуальность темы в большей мере 
определяется тем, что анализ связанных с 
данным вопросом правовых норм поможет 
в определении перспектив развития транс-
плантологической помощи на территории 
Российской Федерации.

Российское законодательство в области 
трансплантологии начало свое развитие в 
начале ХХ века. Так, считается, что первым 
официальным документом, регламентирую-
щим процедуру донорства, является приня-
тая в 1928 г. инструкция «По применению 
метода переливания крови». Инструкция 
включала в себя требования, предъявляемые 
к донору, указывала ряд заболеваний, лече-
ние которых допускалось с помощью метода 
переливания крови, а также устанавливала 
максимально допустимый объем взятой кро-
ви [2, с. 69].

Позже, в 1937 г., Совет Народных Ко-
миссаров издал постановление «О порядке 
проведения медицинских операций», новел-
лой которого являлась возможность изъятия 
определенного перечня органов у умерших 
людей в целях последующего осущест-
вления лечебных и хирургических опера-
ций. Затем Министерство здравоохранения 
СССР в 1954 году утвердило инструкцию 
«Об использовании глаз умерших людей 
для операции пересадки роговицы слепым». 
Данный документ положил основу принци-
па «презумпции согласия», который имеет 
место и по сей день. Содержание принципа 
определяется тем, что для проведения опе-

рации по изъятию органа предварительного 
согласия родственников не требуется.

В «Основах законодательства Союза 
СССР и союзных республик о здравоохра-
нении» 1969 г. впервые был узаконен меди-
цинский эксперимент, а в 1985 г. на основе 
международного опыта была принята «Вре-
менная инструкция об условиях, допускаю-
щих отказ от реанимационных мероприятий 
или их прекращение, и порядке изъятия при-
годных для трансплантации органов у лиц, 
признанных умершими» [3, с. 104].

В настоящее время на территории Рос-
сийской Федерации правовую основу транс-
плантологии составляют следующие норма-
тивно-правовые акты:

1. Конституция Российской Федерации 
от 12 декабря 1993 г., закрепляющая в ст. 41 
право на охрану здоровья и медицинскую 
помощь [4].

2. Гражданский кодекс Российской Фе-
дерации от 30 ноября 1994 г. № 51-ФЗ [5].

3. Федеральный закон Российской Фе-
дерации «Об основах законодательства 
Российской Федерации об охране здоровья 
граждан» от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ [6].

4. Федеральный закон Российской Феде-
рации «О погребении и похоронном деле» 
от 12 января 1996 г. № 8-ФЗ [7].

5. Закон Российской Федерации «О 
трансплантации органов и (или) тканей че-
ловека» от 22 декабря 1992 г. № 4180-I [8].

Согласно последнему из вышеперечис-
ленных правовых актов, процесс изъятия 
органов и тканей для трансплантации про-
исходит либо у живого донора, при его со-
гласии, либо у трупа, при отсутствии факта 
информирования работников медицинской 
организации об его несогласии (при жизни) 
на изъятие органов и тканей или такого не-
согласия от его близких родственников. 

В первом случае с нормативной точки 
зрения процесс изъятия довольно прост: 
требуется только согласие живого донора и 
заключение врачебной комиссии медицин-
ской организации. Однако, в соответствии со 
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ст. 11 Закона РФ от 22 декабря 1992 г. № 4180-
I «О трансплантации органов и (или) тканей 
человека», изъятие у живого донора органов 
допускается, если он находится с реципиен-
том в генетической связи, то есть является 
его близким родственником [8].

Ввиду этого может возникать ряд про-
блем, например, когда у реципиента нет 
близких родственников либо они не соглас-
ны или по медицинским показаниям не мо-
гут стать донорами, в этом случае его ставят 
в очередь на получение необходимого орга-
на, но при этом его шансы на своевременное 
получение трансплантологической помощи 
значительно уменьшаются. Поэтому счита-
ем целесообразным внести в названный за-
кон следующее дополнение:

«Статью 11 после слов «генетической 
связи» дополнить словами «либо является 
его супругом/супругой».

Данное дополнение, на наш взгляд, яв-
ляется наиболее целесообразным, так как, 
во-первых, круг возможных доноров, указан-
ных на данный момент в законе, будет уве-
личен, а следовательно, и шансы на жизнь 
реципиента также возрастут, во-вторых, та-
кое увеличение круга возможных доноров не 
приведет к росту совершаемых в этой сфере 
преступлений (например, по ст. 120 УК РФ 
«Принуждение к изъятию органов или тка-
ней человека для трансплантации»), тогда 
как полное стирание «барьеров» при изъя-
тии органов для трансплантации у живого 
донора может привести к обратному [9]. 

Заключение брака – довольно долгий 
процесс, а в том случае, когда человек ну-
ждается в доноре – время выступает доволь-
но ценным ресурсом, поэтому вероятность 
заключения фиктивного брака в этой ситу-
ации крайне мала, вследствие чего увеличе-
ние количества преступлений в этой сфере 
при предлагаемом дополнении почти ис-
ключено.

Во втором случае, рассматривая процесс 
трансплантации органов у трупа, следует 
выделить ряд этико-правовых и религиоз-
ных проблем. Момент смерти человека при-
знается с момента смерти его мозга, в этом 
случае, человек уже мертв, однако некоторые 

процессы в его организме еще происходят, в 
частности, органы человека еще пригодны 
для трансплантации. Как правило, родствен-
ники умершего в такой момент находятся в 
терминальном состоянии, и вопрос об их со-
гласии на изъятие органов у умершего явля-
ется довольно сложной этико-психологиче-
ской задачей для сотрудников медицинской 
организации [10]. 

Именно поэтому, с правовой позиции, 
законодательство Российской Федерации 
предусматривает принцип «презумпции со-
гласия», то есть если родственники не уведо-
мили работников медицинской организации 
о своем несогласии на изъятие, то умерший 
автоматически признается донором. 

Другой вопрос касается изъятия орга-
нов у несовершеннолетних. В этом случае 
обязательно требуется согласие одного из 
родителей [6]. Ввиду неинформирования 
населения о том, что органы мертвого не-
совершеннолетнего могут спасти жизни от 
1 до 7 других людей, а также учитывая факт 
того, что родитель после смерти своего ре-
бенка находится в состоянии глубокой фру-
страции, вопрос о разрешении на транс-
плантацию органов является неуместным и 
неэтичным. В этой связи предлагаем следу-
ющий алгоритм действий для сотрудников 
медицинской организации по работе с ро-
дителями, чьи дети, в случае смерти, могут 
стать донорами:

1. Ознакомить родителей с количеством 
детей, нуждающихся в получении того или 
иного жизненно важного органа.

2. Показать фото детей-реципиентов 
либо, если имеется такая возможность, про-
вести личную встречу.

3. Объяснить, что в случае смерти ре-
бенка его органы могут спасти других детей, 
которые нуждаются в помощи, и это значит, 
что маленькая частичка их ребенка продол-
жит жить.

К такой беседе, по нашему мнению, 
необходимо привлекать психологов, одна-
ко большая роль в этом вопросе отводится 
времени, в течении которого, с помощью си-
стемы жизнеобеспечения, поддерживается 
жизнедеятельность организма, поэтому по-
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лагаем, что такой алгоритм действий явля-
ется наиболее подходящим. 

Кроме того, разглашение сведений о до-
норе и реципиенте запрещено законом, од-
нако в том случае, когда дело касается несо-
вершеннолетних и присутствует обоюдное 
согласие донора и реципиента, мы считаем, 
что данное положение закона стоит пересмо-
треть и дополнить ст. 14 Закона Российской 
Федерации «О трансплантации органов и 
(или) тканей человека» от 22 декабря 1992 г. 
№ 4180-I следующими словами:

«после слов «доноре и реципиенте» до-
полнить словами «кроме случаев с несовер-
шеннолетними донорами, при обоюдном 
согласии донора, его родителей (законных 
представителей) и реципиента».

Полагаем, что организация проведения 
встреч такого рода поможет родителям не-
совершеннолетнего донора психически вос-
становиться после смерти ребенка, а также 
это внесет определенный вклад в принятие 
ими положительного решения на изъятие 
органов у несовершеннолетнего.

Таким образом, вопрос о трансплантации 
органов тесно связывает медицинский, право-
вой и биоэтический аспекты. Совершенство-
вание законодательства в этой области позво-
лит увеличить число потенциальных доноров, 
а также морально подготовить родственников 
погибшего к принятию важного решения о 
согласии на изъятие органов умершего, что в 
последующем приведет к спасению жизней 
несколько десятков или сотен людей.

В сфере оказания трансплантационной 
помощи существует ряд и других проблем, 
первая из которых связана с тем, что только 
в 32 из 85 регионов Российской Федерации 
есть трансплантационные центры, однако 
решение данной проблемы имеет только фи-
нансово-материальный характер.

Вторая проблема проявляется в отсут-
ствии единого трансплантационного реги-
стра. На данный момент каждое специали-
зированное медицинское учреждение имеет 
свой лист ожидания, что вызывает опреде-
ленные трудности.

Вопрос о создании регистра уже подни-
мался в информационном пространстве в 

середине 2021 года, в частности, новостной 
портал Ngs.ru [1] говорил о создании ново-
го закона, который «должен создать единый 
лист ожидания по всей стране», однако на 
официальном сайте Государственной Думы 
РФ подобная информация отсутствует.

Данный регистр позволит отслеживать 
сроки ожидания органов и тканей, а также 
следить за законностью и справедливостью 
их распределения. Уровень развития ин-
формационных технологий на территории 
Российской Федерации в настоящее время 
позволяет разработать такой регистр, поэто-
му считаем его создание целесообразным и 
эффективным.

Ввиду развития высоких цифровых 
технологий и стремительных инноваций на 
территории Российской Федерации пред-
лагаем рассмотреть возможность приме-
нения разработок генной инженерии при 
оказании трансплантологической помощи, 
в частности проанализировать вопрос о до-
пустимости терапевтического клонирова-
ния человека.

На сегодняшний день клонирование че-
ловека в России запрещено Федеральным 
законом от 20 мая 2002 г. № 54-ФЗ «О вре-
менном запрете на клонирование человека» 
[11]. Однако, если рассматривать данный 
аспект более подробно, то можно разделить 
его на два вида: репродуктивное и терапев-
тическое клонирование человека. В первом 
случае предполагается полное создание все-
го человека, а точнее его копии. Во втором 
случае стволовые клетки эмбриона изыма-
ются на стадии бластоцисты (14 дней) и в 
последующем такие клетки используются 
для выращивания тканей и органов человека 
[12, с. 97].

Использование терапевтического кло-
нирования в научных и медицинских целях 
позволит значительно сократить число лю-
дей нуждающихся в трансплантологической 
помощи, а также уменьшит число престу-
плений, связанных с незаконным изъятием и 
трансплантацией органов и тканей человека.

Важным моментом в этом вопросе явля-
ется разрешение терапевтического клониро-
вания только в медицинских и научных ор-
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ганизациях, специально уполномоченными 
на то лицами, поэтому мы согласны с точкой 
зрения О. А. Белова, Ю. Н. Спиридоновой 
и А.И. Одинцова о необходимости допол-
нения уголовного законодательства Россий-
ской Федерации нормой о запрете репродук-
тивного клонирования человека [13, с. 482].

Таким образом, считаем, что примене-
ние терапевтического клонирования в Рос-
сии является довольно целесообразным 
решением проблемы по нехватке доноров. 
Поэтому предлагаем внесение некоторых 
изменений в вышеупомянутый закон, в 
частности разграничение клонирования на 
репродуктивное и терапевтическое и раз-

решение на работу ученым и медицинским 
специалистам в сфере второго вида клони-
рования на территории страны.

В заключение, хотелось бы отметить, 
что высшей ценностью Конституцией Рос-
сийской Федерации признаются права и 
свободы человека и гражданина, а одним из 
главных прав является право на жизнь, по-
этому необходимость совершенствования 
законодательства в области оказания транс-
плантологической помощи на территории 
Российской Федерации очевидна, так как по 
своей сущности она и предполагает полную 
реализацию основного права любого чело-
века.
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