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Введение 
В настоящее время фиксируется стреми-

тельный темп цифровизации национальной 
экономики. Финансовый сектор не стал ис-
ключением в рамках данной тенденции. 

Развитие технологий блокчейна и по-
явление на рынке криптовалют вызвали 
большой интерес общества к электронным 
платежным средствам без физического вы-

ражения формы. В связи с этим правитель-
ства многих государств заинтересовались 
внедрением цифровых денег. В настоящее 
время цифровые деньги используются в 14 
странах мира. С 2023 г. в России запущен 
пилотный проект с национальной цифровой 
валютой. Все это и определяет актуальность 
выбранной темы исследования. Цель иссле-
дования: выявить последствия от внедрения 
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и использования цифровых денег и обоб-
щить их влияние на экономику России.

Методы
При написании статьи автор использо-

вал следующие научные методы: наблюде-
ние, сравнение, измерение, анализ и синтез, 
индукция и дедукция, мысленное моделиро-
вание, восхождение от абстрактного к кон-
кретному.

Результаты 
Одной из ключевых предпосылок разви-

тия форм денег всегда был научно-техниче-
ский прогресс. Так, в роли первых товарных 
денег выступали какао-бобы (в Мексике), ра-
кушки и жемчужины (на островах Океании, 
племенах Южной Америки), шкурки ценных 
зверей, соль, мед и скот (в Киевской Руси) 
и т. д. Эти «примитивные деньги» уступили 
место металлическим, когда появились тех-
нологии обработки металлов. Первые моне-
ты стали чеканить в Лидии около 700 года до 
н. э. Изобретение бумаги и книгопечатания 
привело к возникновению бумажных денег 
сначала в средневековом Китае, а уже в Но-
вое время – в Европе. С развитием банков-
ских технологий первые банковские карты 
появились в Америке: картонные – в 1914 г., а 
пластиковые – в 1957 г. С развитием компью-
терных технологий все большая доля денег 
«переходит в онлайн», существуя в виде элек-
тронных записей. С развитием блокчейн-тех-
нологий настает время цифровых денег [1,  
с. 7]. В 2014 г. впервые в мире разработаны 
цифровые деньги в Китае, где к 2022 г. с ними 
уже фактически работали десятки тысяч 
местных организаций и половина населения 
страны. В настоящее время цифровые день-
ги используются в 14 странах мира (Швеция, 
Литва, Россия, Украина, Казахстан, Китай, 
Тайланд, Гонконг, Южная Корея, Саудовская 
Аравия, Объединенные Арабские Эмираты, 
Сингапур, Малайзия, ЮАР) [2].

В России действуют две разновидности 
национальной валюты: наличные и безна-
личные. Третьей формой денег будет циф-

1 О внесении изменений в статьи 128 и 140 части первой, часть вторую и статьи 1128 и 1174 части третьей 
Гражданского кодекса Российской Федерации : федеральный закон от 24 июля 2023 г. № 339-ФЗ // Доступ из 
справ.-правовой системы «КонсультантПлюс».

ровой рубль, с которой запущен пилотный 
проект.

Банк России начал разрабатывать циф-
ровой рубль в конце 2020 года. В настоящее 
время подготовлена нормативная правовая 
база для освоения цифровой валюты.

11 июля 2023 г. Государственная дума 
Российской Федерации приняла закон о 
цифровом рубле, создающий основу для его 
внедрения и использования. Документ опре-
делил ряд понятий: «платформа цифрового 
рубля», «пользователь платформы цифрового 
рубля» и «цифровой счет (кошелек)», а так-
же порядок открытия, ведения и закрытия 
цифрового счета. 24 июля 2023 г. Президент 
России подписал закон, который вводит по-
нятие «цифровой рубль» в Гражданский ко-
декс Российской Федерации (далее – ГК РФ). 
Согласно документу в ст. 128 ГК РФ внесе-
ны изменения, в соответствии с которыми 
цифровые рубли отнесены к безналичным 
денежным средствам и являются объектом 
гражданских прав. Также закрепляется воз-
можность расчетов цифровыми рублями на 
территории России – путем перевода Цен-
тробанком на специальной платформе. Закон 
также разрешает физическим лицам завещать 
и наследовать средства, находящиеся на циф-
ровых счетах. При этом наследники смогут в 
упрощенном порядке получить с такого счета 
средства, необходимые для организации по-
хорон наследодателя1. Основные положения 
закона вступили в силу 1 августа 2023 г.

Полномасштабное внедрение цифровой 
валюты – это длительный процесс. Тести-
рование цифрового рубля начнется с базо-
вых операций с последующим расширением 
на другие операции, в том числе платежи 
в одно касание, переводы между юридиче-
скими лицами. В тестировании цифрового 
рубля с реальными клиентами примут уча-
стие 15 кредитных организаций, в том чис-
ле Сбербанк, Газпромбанк, Тинькофф Банк, 
ВТБ, Альфа-банк, Росбанк, Промсвязьбанк, 
Совкомбанк, Ак Барс Банк [3].
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Массовое внедрение цифрового рубля в 
стране планируется начать в 2025 г., а пол-
ноценный выход цифрового рубля на рынок 
должен произойти до 2030 г.

Цифровой рубль будет действовать на-
равне с безналичными и наличными деньга-
ми. Наличные деньги еще продолжительное 
время будут участвовать в обороте в силу 
многих факторов. Главные плюсы налич-
ных денег сегодня – в их ликвидности (ими 
можно расплатиться везде, где нет интерне-
та), доступности (электронные средства на 
счету в любой момент могут стать недоступ-
ными в силу отключения интернета, элек-
тричества) и отсутствии скрытых комиссий 
(дополнительные комиссии при переводах и 
совершении покупок).

Еще одно препятствие для отказа от на-
личных денег – «серая» зарплата. По данным 
Росстата, в 2022 г. «серый» фонд оплаты тру-
да составил 19,5 % от общего объема оплаты 
труда наемных работников. По данным со-
циологических исследований, примерно по-
ловина работающих россиян с пониманием 
относятся к работодателям, выплачивающих 
своим работникам зарплату неофициально. 
Кроме того, почти половина населения России 
до сих пор имеет теневые источники дохода, 
по которым бюджет недополучает налоги. В 
условиях экономической нестабильности этот 
показатель имеет свойство расти.

Еще одной проблемой для полного ис-
ключения оборота наличных является не-
достаточно развитая банковская инфра-
структура на территории ряда российских 
регионов. Не все населенные пункты осна-
щены банкоматами. Кроме того, по данным 
Федеральной службы государственной ста-
тистики количество банкоматов снижается 
(рис. 1). Так, в 2022 г. закрылось 10 687 бан-
коматов, что связано с прекращением их по-
ставки из-за западноевропейских санкций. 

Еще одним ограничением использова-
ния безналичных денег является недоста-
точная цифровая и финансовая грамотность 
некоторых россиян, особенно среди старше-
го поколения.

Нестабильная ситуация на рынках так-
же сказывается на увеличении числа росси-
ян, не готовых полностью отказаться от на-
личности. По данным опроса, проведенного 
компанией Superjob в марте 2023 г., из 1 600 
опрошенных экономически активных граж-
дан 73 % не готовы полностью отказаться от 
наличных денег. Количество экономически 
активных россиян, готовых отказаться от 
наличных, выше всего было в июле 2014 г. 
(21 %), ниже всего – в июле 2020 г. (первый 
год пандемии) (12 %). Летом 2021 г. число 
сторонников отказа от наличных чуть вы-
росло (до 18 %), на начало марта 2022 г. в 
условиях введениях очередных экономиче-

Рис. 1. Количество банкоматов на 100 000 чел. взрослого населения России
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ских санкций снизилось на 3 %. Причем чем 
старше респонденты, тем реже они готовы 
отказаться от купюр и монет: 23 % – среди 
россиян моложе 34 лет и 11 % – среди ре-
спондентов старше 45 лет (таблица 1).

Несмотря на вышеизложенное, налич-
ные деньги уже почти отжили свой век, а их 
оборот весьма затратен для любого бюдже-
та. По оценкам ряда экспертов, затраты на 
поддержание оборота наличных для России 
на сегодня могут достигать 1,5 % годового 
валового внутреннего продукта (ВВП). Ос-
новная часть расходов приходится на эмис-
сию банкнот и монет, инкассацию денег, за-

мену пришедших в негодность банкнот [6, 
с. 149]. 

Кроме того, важно обеспечить сохран-
ность физических денег в хранилищах как 
для банков, так и для государства и его граж-
дан. Именно по этой причине многие росси-
яне за последние пять лет предпочли безна-
личную оплату и вклады. 

За 2017–2023 гг. безналичные платежи 
существенно опередили расчеты наличны-
ми. По сути безналичные деньги – это фи-
зические деньги на счетах в банке, на кото-
рых ведутся электронные записи операций с 
ними.

Варианты 
ответа

2014 
год

2020 
год

2021
год

2022 
год

2023 г.

все
возраст, лет ежемесячный доход, 

руб

до 34 35-44 45+ до 
49999

50000-
79999

80000 и 
выше

Да 21 12 18 15 14 2 13 11 13 16 14
Нет 68 78 65 73 73 63 75 77 77 72 69

Затрудняюсь 
ответить 11 10 17 12 13 14 12 12 10 12 17

Таблица 1 
Результаты опроса экономически активного населения России 
«Хотели бы вы полностью отказаться от наличных денег?», %

Рис. 2. Доля безналичных платежей в розничном товарообороте России
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По данным Центробанка России, доля 
безналичных расчетов по итогам 2022 г. вы-
росла в розничном товарообороте и состави-
ла 78,1 % [7]. При этом доля бесконтактных 
операций выросла до 74 %. Доля безналич-
ных платежей в совокупном обороте роз-
ничной торговли, как показал анализ, за  
1 квартал 2023 года составила 81,2 %. За 
2017–2023 гг. доля безналичной оплаты вы-
росла почти на 30 % (рис. 2).

Плюсы электронных денег очевидны: 
удобство, безопасность (все финансы лежат 
на банковском счете), онлайн-платежи. 

В зоне особого внимания Банка России  
лежит развитие платежных технологий и 
сервисов. Так, в 2019 году была запущена 
Система быстрых платежей (далее – СБП). 
Популярность сервисов СБП среди пользо-
вателей стабильно растет. В 1 квартале 2023 
года переводами в СБП воспользовался каж-
дый второй житель России, оплатой това-
ров и услуг – каждый четвертый. В среднем 
один гражданин в 1 квартале 2023 года со-
вершил 16 переводов и оплатил через СБП 
более шести покупок. 

СБП дает возможность гражданам опе-
ративно проводить всевозможные платежи, 
осуществлять переводы денег друг другу по 
номеру сотового телефона, позволяет опла-
чивать покупки, в том числе по QR-коду, и 
получать выплаты от организаций. Это и есть 
переходный этап к цифровому рублю [9; 10].

Цифровой рубль – это электронный 
аналог наличных и безналичных денег, 

который представляет собой уникальный 
цифровой код и хранится в электронном 
кошельке граждан и компаний на специ-
альной платформе Центрального банка [11,  
с. 240].

В цифровых рублях используется тех-
нология блокчейна. Блокчейн – технология, 
которая позволяет сохранять и передавать 
данные в виде последовательности связан-
ных блоков [12, с. 66]. Каждый блок содер-
жит информацию и ссылку на предыдущий, 
вместе они образуют цепочку. Так, данные в 
блокчейне защищены от изменений и фаль-
сификации (рис. 3). 

В результате применения этой техно-
логии возрастет скорость обмена данны-
ми и проведения операций, повысятся ка-
чество, доступность и безопасность услуг. 
Блокчейн-процессы надежны, безопасны и 
исключают фальсификацию информации, 
поэтому цифровой рубль самый быстрый, 
прозрачный и безопасный. Так как каждый 
цифровой рубль имеет свой уникальный 
код, в который можно вшить информацию 
о том, на что они могут быть потрачены, он 
имеет высокий уровень контроля. Соответ-
ственно, в первую очередь, он нужен госу-
дарству для уменьшения теневого сектора 
экономики, финансирования различных 
проектов и оказания адресной помощи, 
контроля расхода средств бюджета, опти-
мизации затрат и независимости от всевоз-
можных иностранных санкций в финансо-
вой сфере [15, с. 16].

Рис. 3. Схема работы технологии блокчейн
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Кроме того, это возможность запуска 
второго контура экономики. Например, вы-
деленные на строительство дорог бюджет-
ные средства можно будет тратить только на 
материально-техническое снабжение, а на 
зарплату выделять обычные рубли. Предпри-
ятиям, получившим по цепочке цифровые 
рубли, также нельзя тратить их на зарплаты, 
но ими можно платить налоги, закупать но-
вое оборудование и прочее. Таким образом, в 
экономику можно внедрить много цифровых 
рублей так, чтобы они не дошли до граждан 
и, соответственно, не ускорили инфляцию.

В результате применения цифрового ру-
бля платежи станут быстрее, проще и безо-
паснее. Развитие цифровых платежей, рав-
ный доступ к цифровому рублю для всех 
экономических агентов приведут к сниже-
нию стоимости платежных услуг, денеж-
ных переводов и росту конкуренции среди 
финансовых организаций. Это послужит 
стимулом для инноваций как в сфере роз-
ничных платежей, так и в других сферах и 
поддержит развитие цифровой экономики. 
Уменьшение зависимости пользователей от 
отдельных провайдеров повысит устойчи-
вость финансовой системы страны.

Цифровой рубль может стать новым 
удобным дополнительным средством расче-
та как для покупателей, так и для продавцов, 
в том числе на отдаленных, малонаселенных 
и труднодоступных территориях, где подход 
к финансовой инфраструктуре ограничен. 
Благодаря цифровому рублю возрастет ох-
ват населения финансовыми услугами, кото-
рые станут доступнее, что в итоге улучшит 
качество жизни людей.

Национальная цифровая валюта также 
ограничит риск перераспределения средств 
в иностранные цифровые валюты, способ-
ствуя макроэкономической и финансовой 
стабильности.

Заключение
Таким образом внедрение цифровой на-

циональной валюты приведет к улучшению 
качества жизни населения, а государство 
сможет более тонко настраивать экономику, 
сдерживать инфляцию, добиться значительно-
го уменьшения теневого сектора экономики, 
эффективно финансировать различные про-
екты и оказывать адресную помощь, контро-
лировать расходование бюджетных средств, 
снизить издержки и обрести независимость от 
западных санкций в финансовой сфере. 
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